
【入会金】7,000円　【会費】5,200円（月額）
※屋外で実施していますので、雨天の場合は練習を中止する場合があります。

対　　象 ▶小学校1年生～6年生（男・女）

日　　程 ▶毎週土曜日  10:00～12:00

練習場所 ▶箕面自由学園小学校　グラウンド

こんなお子さんに向いています
●元気いっぱいに遊べる、動ける体力をつけたい！
●かけっこが早くなりたい！
●サッカーや野球をやっているけど、基本トレーニングも頑張り
たい！

対　　象 ▶中学1年生～3年生（男・女）

日　　程 ▶毎週火曜日  19：00～20：30

練習場所 ▶箕面自由学園高等学校　グラウンド

●学校の部活やクラブチームでスポーツをしている中学生を主な
対象に、基本的な運動能力向上を目標としたトレーニングを
行っています。

●アスリートとしてのレベルアップをめざしたい中学生の皆さん、
いっしょに頑張りましょう！

お問い合わせ・体験のお申し込み
（株）育英社   GOLDEN BEARS ACADEMY事務局（担当：長谷）
TEL:06-6852-8110　Mail:ikueisha@mino-jiyu.ed.jp

小学生の部 中学生の部（アスリート育成）

GOLDEN BEARS ACADEMYに入会
された場合、Fighting Beeにも無料
で参加できます。
タッチフットボールにも挑戦してみ
ませんか？（裏面参照）

入会特典

GO
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ちょっときついトレーニングでも
ゲーム感覚で楽しみながら仲間といっしょに挑戦することで、
自分の体を思い通りにコントロールできるようになります。
日本屈指の高校アメフトチーム箕面自由学園GOLDEN BEARSの
コーチ陣が楽しく指導しますので、いっしょに頑張りませんか!?
※当アカデミーではアメフトの練習は行いません。

勝てるアスリート育成塾・
スポーツ教室！

［ゴールデンベアーズ アカデミー］

練習見学・無料体験随時実施中！

REACTION（変化に反応する力）・PREDICTION（先を読む力）・COOPERATION（仲間と協力する力）などの
アスリートに不可欠な基礎能力を高めることを目的にした
スポーツ教室がGOLDEN BEARS ACADEMYです。

会員
募集中


